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Der vollständige Titel des vorliegenden Buches des studierten Ökologen und 

langjährigen Forstbeamten Peter Wohlleben lautet – „Das geheime Leben der 

Bäume. Was sie fühlen, wie sie kommunizieren – Die Entdeckung einer 

verborgenen Welt“  und öffnet bereits den breitgefächerten Ansatz des Buches, 

der im Ausgangspunkt der Analyse unmittelbarer ökologischer Prozesse auch 

die Lebenswelt an sich assoziativ in den Blick nimmt. Es ist ein dialogisches 

Prinzip, welches der Autor seiner erzählenden Studie über die erstaunlichen 

Fähigkeiten und Anpassungen von Bäumen zugrunde legt und das immer auch 

ein verantwortlich motivierendes für die Leserin, den Leser ist. Was kann der 

Mensch davon „abschauen“ und lernen? Können wir positive Rückschlüsse auf 

mögliche Persönlichkeits- und Gesellschaftsprozesse daraus ziehen? Wie viel 

vom „Baum“ braucht der Mensch? 

Der Förster und Autor Peter Wohlleben blickt auf eine lange Ausbildungszeit 

wie Berufserfahrung als Förster zurück, die ihn kompetent und authentisch 

über das Leben des Waldes in aller Vielfältigkeit und Besonderheit berichten 

lässt. Seine Sprache ist dabei immer eine sehr anschaulich erzählende, die 

Fachwissen mit persönlicher Ansprache und Assoziation verbindet.  

Die einzelnen gut in sich abgerundeten Kapitel öffnen nun ganz erstaunliche 

ökologische Einblicke, die etwa von symbiotischen Prozessen berichten, die den 

Baum als grundlegenden Partner im Ökosystem vorstellen. Ebenso ist das 

pointierte Auf-Den-Punkt-Bringen sowohl in den Kapitelüberschriften – „Die 

hölzerne Klimaanlage“, „Rätselhafter Wassertransport“ oder auch „Burn-out“ – 

wie im erklärenden Text selbst eine Stärke dieses kurzweiligen 

Waldspazierganges mit Überraschungen. Da wird der geschulte Waldführer 

und einfühlsame Pädagoge gut erkennbar und es ist erstaunlich wie er seine 

verbale Vermittlungskompetenz in dieser Buchform auch umsetzen kann - 

Geistreich, lehrreich mit Witz und Charme.  
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