
„Modern Girl“ Mein Leben mit Sleater-Kinney. Carrie Brownstein. 

Neuerscheinung Benevento Verlag. 

 

Es ist ein Aufwachsen in der Stadt von Jimi Hendrix – „Can you see me?“. Musik 

als Weg zu Welt und Persönlichkeit. Und zu Entdeckungen, Phantasie und 

Möglichkeit des Ausdruckes. Für das junge Mädchen ist es zunächst das Fan 

Leben – „Ich drückte mich gegen die Absperrung bis meine Rippen grün und 

blau gestoßen waren, und sah fasziniert zu…“. Der Blick zur Bühne wird auch 

zum Blick in den Spiegel. Wer bin ich? Was soll mein Weg sein? Welche Schritte 

werde ich setzen? In der Phantasie werden die Bühnen-Helden der 1980er 

Jahre – Madonna, Duran Duran – zum Zwiegespräch darüber gebeten… 

Die kreative, offene Atmosphäre im Elternhaus fördert das musikalische 

Interesse und das erste Klingen eigener Worte und Töne. Jetzt kommen die 

ersten Schritte auf die eigene Bühne. Es ist die Zeit des Punks. Es ist die große 

Zeit von Curt Cobain, der auch aus Seattle kam… 

Mit 20 Jahren wird die Girl-Band Sleater-Kinney von Carrie Brownstein 

gegründet. Individualität und Originalität sind die musikalischen Markenzeichen 

einer Band, die zwischen 1994-2006 weltweite Konzerte gibt und eine 

Fangemeinde um sich bildet, die auch immer wieder Inspiration für die 

kreativen Ideen der Gruppe ist. Es ist die Energie des „Träume-Leben-

Trotzdem“, die von der Bühne kommt und die zur Bühne zurückkehrt – „So 

viele unserer Songs drehten sich darum, gemeinsam Gefahren zu trotzen…“.  

Die Autobiographie der Bandleaderin und Gründerin Carrie Brownstein ist ein 

musikalisches Zeitzeugnis der Punkjahre in ihrem Höhepunkt und ihrer größten 

Strahlkraft. Carrie Brownstein zeichnet sehr persönlich ihren Weg auf die und 

auch von der Bühne nach. Es ist ein Buch-Backstage Pass, gleichsam eine 

Eintrittskarte zu Konzert und Leben abseits vom Scheinwerferlicht. Ein Buch als 

Erlebnis, das auch zum Nachdenken anregt über Traum und Leben. 
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