»Krduterbuschn — Gestern und Heute” Ritual und Medizin.
Neuerscheinung im Klagenfurter Heyn Verlag

Passah. Das Wallfahrtsfest im Judentum. Der Weg nach Jerusalem zum Tempel.
Das Lamm und das religiése Gedachtnis. Die Tradition und Uberlieferung der
Generationen. In der Diaspora ist es dann der Sederteller (Ordnung/Ritual), der
symbolisch erinnert. Krauter sind dabei wesentlicher Bestandteil. Sinnlichkeit
und Sinn. Natur und Kraft im Leben mit dem Schweren des Vergangenen und
dem Hoffen auf Zukinftiges.

Dann das christliche Erbe in seinen judischen Wurzeln. Jesus, der
Auferstandene, der als Gartner im Johannes Evangelium Maria Magdalena am
Weg zum leeren Grab begegnet. Die Botschaft fiir die Welt. Licht. Uberwindung
des Dunkeln. Griin und Hoffnung. Heilen und Wachsen. Verbinden und segnen.
Korper und Geist. Die Suche nach der Harmonie, dem Wiederfinden des
Ursprungs der Ganzheit im Umgebenden, kraftigenden Sinnlichen. Natur und
Glaube am Weg zum und mit dem Menschen. Ganz lebensnah.

Heute gehéren Kriuter auch zum immateriellen Kulturerbe Osterreichs der
UNESCO (,,Heilwissen der Pinzgauerinnen®). Viele regionale Traditionen bilden
sich in diesem Erbe ab und geben Besonderheiten dieses Kulturgedachtnisses
zwischen Medizin, Religion, Brauchtum und Innovation wieder. , Krauterbuschn
sind Erinnerungsbotschaften an die Seele, sind erdend, zentrierend und
begeisternd zugleich®, schreibt die Juristin und Gesundheitswissenschafterin
Dr.Romana Seunig im Vorwort der bibliophilen Ausgabe im Heyn Verlag.

In ihrem Buch , Krauterbuschn — Gestern und Heute” erlautert die Autorin und
Krauterbiuerin sowohl kulturhistorische Voraussetzungen wie Uberlieferungen
des Krauterwissens. Dabei erlautert sie die Zuordnungen im Jahreskreis wie in
den Lebensabschnitten von Geburt, Jugend, Hochzeit bis zu Abschiedsritualen
mit ihren Spezifika der Krauterprasenz. Ein tGbersichtlicher Foto-Index der
erwahnten Krauter setzt das Erzahlte und Erklarte anschaulich ins Bild und
motiviert auch personliche Zugange ersten Kennenlernens und hauslichen
Aufbereitens.

Romana Seunig, Krduterbuschn — Gestern und Heute, Heyn Verlag
2016.
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